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Hieman minusta

lise Skog

Digitaalisen viestinnan asiantuntija ja sparraaja

* Helsingin aikuisopisto
(LinkedIn, Canva, tekoaly, podcast, lyhyt videot)

«  Kevytyrittaja
« Procom, digiverkoston pj.

« Tradenomi (YAMK)




Tanaan agendalla

Mika on tekoaly ja ChatGPT: Perusteet ja tydkalun
toimintaperiaate.

Tekoalyn kaytto arjessa ja yhdistyksessa: Esimerkkeja
viestinnan, tapahtumien suunnittelun ja hallinnon
tehostamisesta.

Hyva kehote (Prompt): Ohjeet laadukkaan syotteen
tekemiseen ja huonojen seka hyvien kehotteiden vertailu.

Turvallinen kaytto ja asetukset: Henkilotietojen
suojaaminen, faktojen tarkistus ja ChatGPT:n asetusten
hallinta.

Uudet tyokalut: Kurkistus NotebookLM:aan.



Termeista

Generatiivinen tekoaly (tietokoneohjelma) luo
uutta sisaltoa, kuten tekstia, kuvia, aanta tai
videoita. Se oppii hyodyntamalla laajoja
tietoaineistoja.

Monimodaalinen malli (multimodal model)
tarkoittaa tekoalya, joka kykenee ymmartamaan ja
kasittelemaan useita eri tiedon muotoja
samanaikaisesti (kuva, teksti, aani, video).

Promt eli kehote on ohje, pyynto tai kysymys
tekoalylle.

@ openai.com/blog < ®

Introducing
ChatGPT

We've trained a model called
ChatGPT which interactsina
conversational way. The dialogue
format makes it possible for
ChatGPT to answer followup
questions, admit its mistakes,
challenge incorrect premises, and
reject inappropriate requests.

Try » | Read about ChatGPT
ChatGPT Plus




Generatiivinen tekoaly: Perusteet ja suosituimmat mallit

Generatiivinen tekodly luo uutta sisaltéa valtavien tietomaarien perusteella. Se ei opi kayttdjiltéd reaaliajassa, vaan
hyddyntaa erillisia koulutusvaiheita ennustaakseen haluttuja lopputuloksia.

Miten generatiivinen tekodly toimii?

Sisdllon luominen
kehotteesta

Tekodly tuottaa tekstia, kuvia,
aanta ja koodia kayttajan antamien
ohjeiden perusteella.

Ennustaminen ja koulutus

Mallit koulutetaan vaitavilla
aineistoilla ennustamaan, millaista
lopputulosta kayttaja kulloinkin
tavolttelee.

Erilliset koulutusvaiheet

Kielimallit eivat opi kdyttdjan
syotteistd reaaliajassa, vaan ne
paivitetdan erillisissa jaksolssa.

Tunnetuimmat tekoalymallit

Keskustelevat ja

il monimodaaliset mallit

ChatGPT Microsoft Claude 3 Google
Copilot Gemini
ChatGPT ja Microsoft Copilot Claude 3 keskittyy keskustoluun,
hyddyntavat OpenAi:n kehittamaa kun taas Google Gemini on edistynyt
GPT-teknologiaa tekstin tuottamiseen. monimodaalinen malll.
Tekoalymalli Kehittajayhtio

Google Gemini Google

A NotebookLM



Tekoaly yhdistyksen apuna: Hyvén kehotteen (Prompt) anatomia
Arjen tehopari

Tekodly on yhdistystoiminnan monitoimitydkalu, joka auttaa ideoinnissa, viestinnassa
ja hallinnossa. Keskeista on oppia rakentamaan laadukkaita kehotteita (prompteja) ja
muistaa inhimillinen harkinta tietoturvasta huolehtien.

Tekoaly |

yhdistyksen arjen |

helpottajana il J |
Ideointi ja luova sparraus Ole tarkka: pyyd iksi
Tekoaly tarjoaa loputtoman ideapankin esimerkiksi "5 ranskalaista ai

some-kampanjoihin tai tapahtumien ohjeimarunkoihin.

(i—‘ ? Iy, ,
&Eﬂ i R R
Raaka-ajatuksista valmiiksi viestiksi Tekodlyn "liikennevalot” turvalliseen kayttoon

Keltainen

Tarkista aina faktat -
tekoaly voi "hallusinoida”
ell keksia asioita.

?7Q

Muunna sekavat muistiinpanot jasennallyiksi jasenkirjeiksi
tai ystavallisiksi sahkopostiviesteiksi hetkessa.

Hallinnon tehostaminen

Tiivista pitkat hankesuunnitelmat tai muuta
kokousmuistiinpanot suoraan poytakirjapohjaksi.

A\ NotebookLM



Mita tekoaly oikeastaan tekee?

Vastaa kysymyksiin
Kysy tekodlylta mitd tahansa,
selitys yksinkertaisesti

Tiivistaa
Pitkat tekstit
nopeasti haltuun

| T—

~ Muokkaa tekstia

' Parantaa ja lyhentaa



Yhdistyksen arki:
Perinteinen tapa vs. Tekoalyn avulla
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kaa selkeammaksi Jalkeen / Al:n Muokkaamg
Muokkaa

Lyhenna teksti Jésenkilje:

Tervetuloa keviin
péiéitapahtumaan!

Jﬁsenkjrjc: Ter

Vetulog kevain
pii{ntapahmmaan!
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Yhdesta tapahtumaideasta kokonaiseksi ohjelmaksi

Anna

S ideaa
Teema | Teema 2
| ﬁ \
\ .. . S
Tapahtumaidea Teema 3
(Syysjuhla)
Aikataulu
Puhyjat Tee ohjelma
tasta ideasta
JD Teema S
Marlkinointi
——
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HYVA KEHOTE
. ELI PROMPT
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Kehotteen (Prompt) anatomia: Niin ohjaat tekoélya
Ala kysy vain “kirjoita teksti”. Anna tekoalylle selkeét raamit.

Rooli

Kuka tekodly on?

Esimerkki: Toimi kokeneena
Naisliiton sihteerina.

Tehtava & Muoto

Mita haluat lopputulokeeksi?

Esimerkki: Kirjoita 5 minuutin
puheen runko ja tee siitd
ranskalaisin viivoin eteneva lista.

Konteksti

Mista on kyse?

Esimerkki: Kirjoitamme
Naisliiton juhlasta jasenille, jotka
ovat kiinnostuneita historiasta
ja vaikuttamisesta.



KATSOTAAN
S KAYTANNOSSA
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Promptien eli kehotteiden suunnittelu

1. ANNA ROOLI (Kuka tekoaly on?)

« Ala kysy vain "kirjoita teksti", vaan kerro, misté nakdkulmasta
vastaus annetaan.
» Esimerkki: "Toimi kokeneena sihteerina”.

What can | help ith?

2. ANNA KONTEKSTI (Mista on kyse?)
» Kerro taustatiedot, kohderyhma ja tilanne.

» Esimerkki: "Kirjoitamme Naisliiton 120-vuotisjuhlasta jasenille,
jotka ovat kiinnostuneita perinteista ja vaikuttamisesta."

3. ANNA TEHTAVA JA MUOTO (Mité haluat lopputulokseksi?)
» Ole tarkka pituudesta ja tyylista.

» Esimerkki: "Tee 3 lyhytta Facebook-paivitysta", "Tee selkea
taulukko" tai "Kirjoita 5 minuutin puheen runko".




Kehotteiden vertailu

Huono kehote:
"Kerro Naisliiton historiasta."
Miksi huono?

Vastaus voi olla 10 sivua pitka luettelo tai vain
kaksi lausetta. Se voi sisaltda epaolennaisia
asioita tai jopa vaaraa tietoa internetin
syovereista.

= Hyva kehote:

"Tiivista Suomen Naisliiton 120-vuotinen historia
viiteen mielenkiintoiseen ranskalaiseen viivaan.

Keskity erityisesti naisten aanioikeuteen ja
koulutukseen.

Kirjoita teksti niin, etta se sopii jaettavaksi
sosiaalisessa mediassa historiasta kiinnostuneille
nuorille aikuisille."




Kehotteiden vertailu

Huono kehote:
"Miten saada lisaa jasenia?"
Miksi huono?

« Saat vastaukseksi itsestaanselvyyksia
kuten "mainosta somessa".

= Hyva kehote:

"Toimi Suomalaisen Naisliiton viestinnan
puheenjohtajana.

Suomen Naisliitto haluaa tavoittaa kaiken
ikaisia naisia, jotka ovat kiinnostuneita
yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta.

Anna 5 luovaa ja matalan kynnyksen ideaa
jasenhankintaan. Luo uusia, innostavia tapoja
jasenhankintaan.”




CHATGPT ASETUKSET




Asetukset kuntoon ChatGPT:ssa

- B

Ala jaa henkildtietoja

Al3 kirjoita yrityssalaisuuksia

& B

Tarkista asetukset

@

Muokkaa muistia ja ohjeita

F—

@ llse

@ Paivita sopimus

® Yksilsint

X

@ Yleinen

Q limoitukset
@ Yksilsinti
88 Sovellukset

@ Aikataulut

Tiedonhallinta

Auta parantamaan mallia kaikille

Pois kaytdsts >

E& Tiedonhallinta

@ Asetukset

@ ohje

[ Kirjaudu ulos

@3 Turvallisuus

roe Kaytdnvahlonta

@ Tili

Etdselaimen tiedot

Jaetut linkit

Arkistoidut keskustelut

Arkistoi kaikki keskustelut

Poista kaikki keskustelut

Vie tiedot

Kaytdssa 2
Muistin hallinta
Muistin hallinta

Arkistoi kaikki

I\ Poista kaikki ,JI

. -

Vie




Hinnoittelu

Henkilokohtainen

Free Go Plus

Alykkyytta arkipaivan tehtaviin Jatka keskustelua laajennetuin Tee enemman edistyneella alykkyydella
kayttooikeuksin

O € f kuukausi 8 € I kuukausi 2 3 € / kuukaus

v Rajoitettu paasy GPT-5.2-lippulaivamalliin - Samat ominaisuudet kuin Free-versiossa & Samat ominaisuudet kuin Go-versiossa
seka: seka:
/ Rajoitetut viestit ja lataukset
/ Rajoitettu ja hitaampi kuvan luonti
 Enemman kayttéoikeuksia ./ Edistyneet paattelymallit
+/  Rajoitettu syvtutkimus lippulaivarallimme GPT-5.2
+/ Laajennetut viestit ja lataukset
/ Bajoitettu muisti ja konteksti o Lisaa viesteja palvelimeen
«  Lisaa latauksia / Laajennettu ja nopeampi kuvan luonti
'  Lisaa kuvien luomista / Laajennettu syvatutkimus ja agenttitila
'  Pidempi muisti / Laajennettu muisti ja kenteksti
/  Projektit, tehtévat ja mukautetut GPT:t
 Codex-agentti ja Soran videon luonti
+/ Uusien ominaisuuksien varhaiskayttd



X

&3 vleinen

Q) limoitukset

E; Tiedonhallinta
@3 Turvallisuus
5 Kaytsnvalvonta

@ Tili

Innokas Enemman
Otsikot ja luettelot Enemman v

Emoji Enemmén v

Mukautetut ohjeet

Toivon luovia ja rohkeita ideoita, nakokulmia. Toivon, ettd
ehdotuksesi ovat uusia.

Ole asiantuntija-agenttien johtaja ja kerda minulle
asiantuntijajoukko tekem&in antamaani tehtivai.

Tietoja sinusta

Lempinimi

llse

Ammatti

Digitaalisen viestinnsn asiantuntija, kouluttaja

Lisatietoja sinusta




Kuva luotu
Kawaii-tyylinen pehmoasu nukkedoll<...

+ Kysychaepria & (@

Pehmoleluhahmon luominen
Tekodlylukutaito naisliitolle I M Jaa
Greeting exchange 2. Aloita ryhmakeskustelu
Kaytanndn tekoalyesimerkit 2 Nimes uudelleen
TANE lausunto tiivistelms B3 Siirry projektiin
Naisten aani 2.0 ﬁ Kiinnitd keskustelu

Jasenhankintaintiativeet Maislir o
E Arkistoi

Jisenhankintaideat MNaislitolle -

Luovia jasenhankintaidecita

Maisten 33ni 2.0

Kawaii-tyylinen pehmoasu
3 nukkedoll<|endoftext|>



Kuvasta luettu teksti:

Hei
Olen llse.

Mitd sinulle kuuluu?

Hieno pdiva tandan.




Kuvat

Kehote:

Muunna kohde tai
kuva suloiseksi
pehmoleluhahmoksi,
jolla on pehmea
rakenne ja pyoreat
mittasuhteet. Jos
kuvassa on henkilo,
sailyta tunnistettavat
ominaisuudet; muussa
tapauksessa tulkitse
esine tai elain
kotoisana pehmoleluna
kayttamalla huopa- tai
fleecekangasta.




TURVALLINEN KAYTTO




Tunnista tekoalyn riskit

Tekoaly on tehokas tyokalu, mutta sen tuottamaan tietoon ja kayttotapohin liittyy kriittisia rajoitteita. Kayttajan
on ymmarrettava sisallon luotettavuuteen, tietoturvaan ja eettisyyteen liittyvat riskit toimiakseen turvallisesti.

SISALLON LUOTETTAVUUS

Hallusinaatiot
javirheet

Tekodly voi keksia vakuuttavia
mutta taysin virheellisia faktoja,
jotka on aina tarkistettava.

Tiedon
ajantasaisuus

Vastaukset perustuvat rajattuun
koulutusaineistoon, eivatka ne
valttamatta heijasta uusinta
tietoa.

B

TURVALLISUUS JA VASTUULLISUUS

Tietosuojan
varmistaminen

Al3 syota likesalaisuuksia tai
arkaluonteisia henkilotietoja
tekoalypalveluiden sy6tteisiin.

Eettiset
vinoumat

Tekoalymallit voivat toistaa ja
vahvistaa opetusaineistossa
olevia internetin
ennakkoluuloja.




Tekoalyn liikennevalot turvalliseen kayttoon

.~ )

Seis % @
Ala koskaan jaa henkil6tietoja, salasanoja tai \%

luottamuksellista materiaalia avoimeen tekoalyyn.

Varoitus

Kaikki ei ole totta. Tekoaly voi hallusinoida, joten
tarkista aina tarkeat faktat.

Saa menna S
Ideoi, muokkaa ja tiivista vapaasti! Kayta tekoalya @
luovana sparrausparina. >




\ |

Tekoaly vaatii inhimillista harkintaa

Kultainen saanto: (é)
Tekoaly on apulainen,
mutta vastuu ja lopullinen

Tekoaly ja huijaukset:
Voi luoda vakuuttavia
huijauksia, mutta sita voi

myOs pyytaa ' . lopullinen harkinta on
auttamaan epdilyttavien / (—-—“:—1 aina ihmisella. Se ei
viestien tunnistamisessa. | Uish s Toimin@ korvaa maalaisjarkea.
T— — Raron elréfi;tg‘s’:at aoam illoimmeen V — —

|| ta koskan mitsdli voi ja metimueantia
u(nutta, ja niceptunt, luotornisen, po
aseien vilonnlitieat factita.

lepifla minonitum, Kank itg
[onemo ja noin ma

(Utennny Graden)




Tekoalysovelluksia

ChatGPT
ChatGPT

Google Gemini
https://gemini.google.com/

Google NotebookLM (tahan tarvitset gmail-sahkopostin)
https://notebookim.google.com/

Claude
https://claude.ai/



https://chatgpt.com/
https://gemini.google.com/
https://gemini.google.com/
https://notebooklm.google.com/
https://notebooklm.google.com/
https://claude.ai/
https://claude.ai/

Faktan tarkistus

Faktabaari - Al-to

Faktabaarin Al-to-peli haastaa kéyttdjan testaamaan,

tunnistaako tdmé& aidon kuvan tekoélylla luotujen kuvien
Joukosta.

Tekoély on kehittynyt niin etevéksi, ettd se harhauttaa

ihmisen helposti. Tunnistatko itse takuuvarmasti aidon kuvan,
kun se tulee vastaan hetkisesséd somessa?”

Nain erotat aidon kuvan tekoalylla tehdysta (Yle 8.10.2025
https://yle.fi/a/74-20186834

Léydd aidot kuvat

Sinulle esitetGan sarja kuvig, jotka ovat joko ditoja tai
fekodlyn luomia. Tunnista ja valitse aidot kuvat
saadaksesi pisteitd. NGet oikeat vastaukset pelin lopuksi.

Kuka olet?

k]

Cppilas Opettaja  Seniori Muu

( Syota pelaajanimesi ]



https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://yle.fi/a/74-20186834
https://yle.fi/a/74-20186834
https://yle.fi/a/74-20186834

Ota ensimmainen askel jo tanaan .

Paras tapa ymmartaa tekoalya on
dyttaa sita arjessa).

3. Opi tekemalla. ﬂ%

2. Kokeile rohkeasti™

sy rohkeasti, tee virheita ja testaa
ilaisia kehotteita).

= 1. Valitse yksi rutiinit
simerkiksi seuraava jasenkirje tai
kokouskutsu).




NotebookLM

ToimistoSissit

NotebookLM-tietqisku

Tekoalyavusteinen muistikirja vapaaehtoistychon

Kaytannon vinkkeja tekoalyn hyodyntamisee

limoittaudu mukaan!




NotebookLM - esimerkkeja

Tekoalykoulutuksen dioista tehtyja:

Podcast-audio Spotifvssa o UUSI PODCAST-JAKSO
Tekoalykoulutus Suomalaisen

Naisliiton jasenille
Digitaalisen viestinnan koulutus

Naisten Pankin NotebookLM-tietoisku:
Notebookl M-tietoisku Naisten Pankin vapaaehtoisille



https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://youtu.be/BAZyE7zmkgI?si=KHzS_6Tp8atuIdnV
https://youtu.be/UehcrKzljaI
https://youtu.be/UehcrKzljaI
https://youtu.be/UehcrKzljaI

f Toimii vain omilla Taydellinen

dokumenteilla: hallintoon: Ei keksi
Turvallinen omiaan, vaan
ymparisto pohjautuu vain

antamiisi [ahteisiin.
‘ V.
£

‘ yhdistyksen datalle.

Keskustele arkiston kanssa:
Voi kysya suoraan ladatuista
tiedostoista (esim. Mitd paatimme
viime vuoden vuosikokouksessa?).

—




Mika on NotebookLM?

NotebookLM on tekoalya hyodyntava

tutkimusavustaja, jonka avulla voit tarkentaa ja

jarjestaa ideoitasi.

NotebookLM:n avulla voit tehda seuraavaa:

» ladata helposti PDF-tiedostoja,
verkkosivustoja, YouTube-videoita,

audiotiedostoja, Google Docs- tai Google
Slides -tiedostoja tai I6ytaa uusia lahteita.

* muuntaa lahteitasi esimerkiksi

opiskelumateriaaleiksi, tietopaketeiksi,
audioyhteenvedoiksi ja ajatuskartoiksi.

Lahde: NotebooklLM ohjeet

Googlen tekoalypohjainen
muistikirja

Perustuu omaan
aineistoon

Vastaa vain annettujen
lahteiden pohjalta


https://support.google.com/notebooklm/answer/16164461?hl=fi&co=GENIE.Platform%3DDesktop
https://support.google.com/notebooklm/answer/16164461?hl=fi&co=GENIE.Platform%3DDesktop

NotebookLM uudet ominaisuudet

Videokatsaukset: Muunna dokumentit Uudet interaktiiviset podcast-tyylit:
automaattisesti selostetuiksi videoiksi, jotka
visualisoivat keskeiset ideat. « Debate (Vaittely): Kaksi Al-aanta keskustelee aiheen eri

puolista ja argumentoi toisiaan vastaan.
Interaktiiviset ajatuskartat: Luo visuaalisia
kaavioita, jotka nayttavat Iahteidesi valiset yhteydet. Critique (Kritiikki): Tekoaly antaa rakentavaa palautetta
Voit klikata kartan solmuja syventyaksesi esimerkiksi esseestasi tai suunnitelmastasi.
tarkempaan tietoon.

«  Brief (Tiivistelma): Yksittaisen juontajan lyhyt ja
Infograafit ja esitykset: NotebookLM osaa nyt ytimekas kooste tarkeimmista asioista.
generoida ammattimaisia infograafeja ja
diaesityksia suoraan lahdemateriaalin pohjalta.

Interaktiivisuus: Voit nyt keskeyttaa audioyhteenvedon
ja esittaa tarkentavia kysymyksia lennosta

Deep Research —toiminto: Voit pyytaa tekoalya

suorittamaan monivaiheisen haun verkosta

(edellyttaa Plus- tai Pro-tilausta).



Kiitos osallistumisesta!

Onnea omaan asiantuntijaviestintaan!

Verkostoidu kanssani Linkedlnissa ja jatketaan
keskustelua!

Yhteystiedot:

» llse Skog — Digitaalisen viestinnan asiantuntija
+ linkedin.com/in/ilseskog

* https://ilseskoq.fi/



https://www.linkedin.com/in/ilseskog
https://www.linkedin.com/in/ilseskog
https://www.linkedin.com/in/ilseskog
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