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Hieman minusta

Ilse Skog

• Digitaalisen viestinnän asiantuntija ja sparraaja

• Helsingin aikuisopisto

(LinkedIn, Canva, tekoäly, podcast, lyhyt videot)

• Kevytyrittäjä

• Procom, digiverkoston pj.

• Tradenomi (YAMK)

.



Tänään agendalla 
Mikä on tekoäly ja ChatGPT: Perusteet ja työkalun 

toimintaperiaate.

Tekoälyn käyttö arjessa ja yhdistyksessä: Esimerkkejä 

viestinnän, tapahtumien suunnittelun ja hallinnon 

tehostamisesta.

Hyvä kehote (Prompt): Ohjeet laadukkaan syötteen 

tekemiseen ja huonojen sekä hyvien kehotteiden vertailu.

Turvallinen käyttö ja asetukset: Henkilötietojen 

suojaaminen, faktojen tarkistus ja ChatGPT:n asetusten 

hallinta.

Uudet työkalut: Kurkistus NotebookLM:ään.



Termeistä
Generatiivinen tekoäly (tietokoneohjelma) luo 

uutta sisältöä, kuten tekstiä, kuvia, ääntä tai 

videoita. Se oppii hyödyntämällä laajoja 

tietoaineistoja. 

Monimodaalinen malli (multimodal model) 

tarkoittaa tekoälyä, joka kykenee ymmärtämään ja 

käsittelemään useita eri tiedon muotoja 

samanaikaisesti (kuva, teksti, ääni, video).

Promt eli kehote on ohje, pyyntö tai kysymys 

tekoälylle.















HYVÄ KEHOTE 
ELI PROMPT





KATSOTAAN 
KÄYTÄNNÖSSÄ



Promptien eli kehotteiden suunnittelu

1. ANNA ROOLI (Kuka tekoäly on?)

• Älä kysy vain "kirjoita teksti", vaan kerro, mistä näkökulmasta 

vastaus annetaan.

• Esimerkki: "Toimi kokeneena sihteerinä”.

2. ANNA KONTEKSTI (Mistä on kyse?)

• Kerro taustatiedot, kohderyhmä ja tilanne.

• Esimerkki: "Kirjoitamme Naisliiton 120-vuotisjuhlasta jäsenille, 

jotka ovat kiinnostuneita perinteistä ja vaikuttamisesta."

3. ANNA TEHTÄVÄ JA MUOTO (Mitä haluat lopputulokseksi?)

• Ole tarkka pituudesta ja tyylistä.

• Esimerkki: "Tee 3 lyhyttä Facebook-päivitystä", "Tee selkeä 

taulukko" tai "Kirjoita 5 minuutin puheen runko".



Kehotteiden vertailu

Huono kehote:

"Kerro Naisliiton historiasta."

Miksi huono? 

• Vastaus voi olla 10 sivua pitkä luettelo tai vain 

kaksi lausetta. Se voi sisältää epäolennaisia 

asioita tai jopa väärää tietoa internetin 

syövereistä.

Hyvä kehote:

"Tiivistä Suomen Naisliiton 120-vuotinen historia 

viiteen mielenkiintoiseen ranskalaiseen viivaan. 

Keskity erityisesti naisten äänioikeuteen ja 

koulutukseen. 

Kirjoita teksti niin, että se sopii jaettavaksi 

sosiaalisessa mediassa historiasta kiinnostuneille 

nuorille aikuisille."



Kehotteiden vertailu

Huono kehote:

"Miten saada lisää jäseniä?"

Miksi huono? 

• Saat vastaukseksi itsestäänselvyyksiä 

kuten "mainosta somessa".

Hyvä kehote:

"Toimi Suomalaisen Naisliiton viestinnän 

puheenjohtajana.

Suomen Naisliitto haluaa tavoittaa kaiken 

ikäisiä naisia, jotka ovat kiinnostuneita 

yhteiskunnallisesta vaikuttamisesta. 

Anna 5 luovaa ja matalan kynnyksen ideaa 

jäsenhankintaan. Luo uusia, innostavia tapoja 

jäsenhankintaan.” 



CHATGPT ASETUKSET



Asetukset kuntoon ChatGPT:ssä

Älä jaa henkilötietoja

Älä kirjoita yrityssalaisuuksia

Tarkista asetukset

Muokkaa muistia ja ohjeita



Hinnoittelu



• Ominaisuuden saa päälle ja pois.

• Toimii myös ilmaisversiossa.

Muistin ja 
mukautettujen ohjeiden 
avulla yksilöit 
ChatGPT:n



Mobiilissa eli 

kännykässä

Keskustelun poisto

Tietokoneessa eli PC:ssä



Kaunokirjoitustekstin irrottaminen 

Myös kaunokirjoitustekstin irrotus onnistuu 

ChatGPT:ll’-



Kehote:

Muunna kohde tai 

kuva suloiseksi 

pehmoleluhahmoksi, 

jolla on pehmeä 

rakenne ja pyöreät 

mittasuhteet. Jos 

kuvassa on henkilö, 

säilytä tunnistettavat 

ominaisuudet; muussa 

tapauksessa tulkitse 

esine tai eläin 

kotoisana pehmoleluna 

käyttämällä huopa- tai 

fleecekangasta. 

Kuvat



TURVALLINEN KÄYTTÖ









Tekoälysovelluksia
ChatGPT

ChatGPT

Google Gemini

https://gemini.google.com/

Google NotebookLM (tähän tarvitset gmail-sähköpostin) 

https://notebooklm.google.com/

Claude

https://claude.ai/

https://chatgpt.com/
https://gemini.google.com/
https://gemini.google.com/
https://notebooklm.google.com/
https://notebooklm.google.com/
https://claude.ai/
https://claude.ai/


Faktan tarkistus
Faktabaari - AI-to

Faktabaarin AI-to-peli haastaa käyttäjän testaamaan, 

tunnistaako tämä aidon kuvan tekoälyllä luotujen kuvien 

joukosta.

Tekoäly on kehittynyt niin eteväksi, että se harhauttaa 

ihmisen helposti. Tunnistatko itse takuuvarmasti aidon kuvan, 

kun se tulee vastaan hetkisessä somessa?”

Näin erotat aidon  kuvan tekoälyllä tehdystä (Yle 8.10.2025

https://yle.fi/a/74-20186834

https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/fi
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://peli.faktabaari.fi/
https://yle.fi/a/74-20186834
https://yle.fi/a/74-20186834
https://yle.fi/a/74-20186834




NotebookLM



NotebookLM - esimerkkejä
Tekoälykoulutuksen dioista tehtyjä:

Podcast-audio Spotifyssa

Video

Naisten Pankin NotebookLM-tietoisku:

NotebookLM-tietoisku Naisten Pankin vapaaehtoisille

https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://open.spotify.com/episode/1cK1Asjlc3UwYgJ6zayshy?si=abb5da89216f41ea
https://youtu.be/BAZyE7zmkgI?si=KHzS_6Tp8atuIdnV
https://youtu.be/UehcrKzljaI
https://youtu.be/UehcrKzljaI
https://youtu.be/UehcrKzljaI




Mikä on NotebookLM?
NotebookLM on tekoälyä hyödyntävä 

tutkimusavustaja, jonka avulla voit tarkentaa ja 

järjestää ideoitasi. 

NotebookLM:n avulla voit tehdä seuraavaa:

• ladata helposti PDF-tiedostoja, 

verkkosivustoja, YouTube-videoita,

audiotiedostoja, Google Docs- tai Google 

Slides ‐tiedostoja tai löytää uusia lähteitä.

• muuntaa lähteitäsi esimerkiksi 

opiskelumateriaaleiksi, tietopaketeiksi, 

audioyhteenvedoiksi ja ajatuskartoiksi.

Lähde: NotebookLM ohjeet

Googlen tekoälypohjainen 

muistikirja

Perustuu omaan 

aineistoon

Vastaa vain annettujen 

lähteiden pohjalta

https://support.google.com/notebooklm/answer/16164461?hl=fi&co=GENIE.Platform%3DDesktop
https://support.google.com/notebooklm/answer/16164461?hl=fi&co=GENIE.Platform%3DDesktop


NotebookLM uudet ominaisuudet 

Videokatsaukset: Muunna dokumentit 

automaattisesti selostetuiksi videoiksi, jotka 

visualisoivat keskeiset ideat.

Interaktiiviset ajatuskartat: Luo visuaalisia 

kaavioita, jotka näyttävät lähteidesi väliset yhteydet. 

Voit klikata kartan solmuja syventyäksesi 

tarkempaan tietoon.

Infograafit ja esitykset: NotebookLM osaa nyt 

generoida ammattimaisia infograafeja ja 

diaesityksiä suoraan lähdemateriaalin pohjalta.

Deep Research –toiminto: Voit pyytää tekoälyä 

suorittamaan monivaiheisen haun verkosta 

(edellyttää Plus- tai Pro-tilausta).

Uudet interaktiiviset podcast-tyylit:

• Debate (Väittely): Kaksi AI-ääntä keskustelee aiheen eri 

puolista ja argumentoi toisiaan vastaan.

• Critique (Kritiikki): Tekoäly antaa rakentavaa palautetta 

esimerkiksi esseestäsi tai suunnitelmastasi.

• Brief (Tiivistelmä): Yksittäisen juontajan lyhyt ja 

ytimekäs kooste tärkeimmistä asioista.

• Interaktiivisuus: Voit nyt keskeyttää audioyhteenvedon 
ja esittää tarkentavia kysymyksiä lennosta



Yhteystiedot:

• Ilse Skog – Digitaalisen viestinnän asiantuntija

• linkedin.com/in/ilseskog

• https://ilseskog.fi/

Kiitos osallistumisesta!

Onnea omaan asiantuntijaviestintään!

Verkostoidu kanssani LinkedInissä ja jatketaan 

keskustelua!

https://www.linkedin.com/in/ilseskog
https://www.linkedin.com/in/ilseskog
https://www.linkedin.com/in/ilseskog
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